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9.15 Ledarsamling för FP8-FP9: Vid höjdhoppet  
 

9.30-12.30  
 

FP8-FP9 (2016–2015) 
Tidsprogram grenar;  
9.30-12.00: Längd och visselspjut  
9.30-11.15: 60 m  
11.30-12.30: 300 m hinder  
 
 

12.45 Ledarsamling för FP10-FP11:  Vid höjdhoppet 

13.00-16.00  
 

FP10-FP11 (2014–2013) 
Tidsprogram grenar;    
13.00-15.30: Längd och visselspjut   
13.00-14.45: 60 m 
15.00-16.00: 300 m hinder  
 
 


